
 

 

2024 年第 13 届全国华文独中田径锦标赛大会赛程表（V2） 
 

第一天  第二天  第三天  第四天 

项号 时间 项目 组别 等级 项号 时间 项目 组别 等级 项号 时间 项目 组别 等级 项号 时间 项目 组别 等级 

 0800 开幕仪式   201 0800 5000m 竞走 P18 决赛 301 0800 5000m 竞走 L15 决赛 401 0800 10000m 竞走 L18 决赛 

 1000 运动员退场   202 0830 标枪 L18 决赛 302 0830 三级跳远 L15 决赛 402 0800 跳远 7-5 决赛 

101 1030 铅球 P18 决赛 203 0830 三级跳远 P15 决赛 303 0830 铁饼 P18 决赛 403 0830 铅球 L15 决赛 

102 1030 标枪 L15 决赛 204 0910 110m 跨栏 8-5 决赛 304 0900 100m 跨栏 7-1 决赛 404 0830 铁饼 P15 决赛 

103 1030 跳高 L18 决赛 205 0940 200m 跨栏 P15 决赛 305 0920 4x100m P15 决赛 405 0830 跳高 P18 决赛 

104 1030 100m 8-1 决赛 206 1000 200m 跨栏 L15 决赛 306 0930 4x100m L15 决赛 406 0920 800m P15 决赛 

105 1050 3000m 竞走 P15 决赛 207 1020 400m 跨栏 P18 决赛 307 0940 4x100m P18 决赛 407 0930 800m L15 决赛 

106 1120 200m 跨栏 P15 半决 208 1040 400m 跨栏 L18 决赛 308 0950 4x100m L18 决赛 408 0930 跳远 P15 决赛 

107 1140 200m 跨栏 L15 半决 209 1100 跳高 8-6 决赛 309 1000 800m P15 半决 409 0940 800m P18 决赛 

108 1140 跳远 8-2 决赛 210 1100 100m P15 决赛 310 1015 800m L15 半决 410 0950 800m L18 决赛 

109 1210 400m 跨栏 P18 半决 211 1110 100m L15 决赛 311 1030 800m P18 半决 411 1000 标枪 7-6 决赛 

110 1230 400m 跨栏 L18 半决 212 1120 100m P18 决赛 312 1045 800m L18 半决 412 1000 200m P15 决赛 

     213 1130 100m L18 决赛 313 1100 跳高 7-2 决赛 413 1010 200m L15 决赛 

          314 1100 200m P15 半决 414 1020 200m P18 决赛 

          315 1120 200m L15 半决 415 1030 200m L18 决赛 

          316 1140 200m P18 半决 416 1100 100m 跨栏 P15 决赛 

          317 1200 200m L18 半决 417 1110 100m 跨栏 P18 决赛 

               418 1120 110m 跨栏 L15 决赛 

               419 1130 110m 跨栏 L18 决赛 

                    

111 1430 铁饼 L18 决赛 214 1430 铅球 P15 决赛 318 1430 跳远 P18 决赛 420 1430 标枪 P18 决赛 

112 1430 跳远 L15 决赛 215 1430 跳远 L18 决赛 319 1430 链球 L18 决赛 421 1430 铅球 L18 决赛 

113 1430 跳高 P15 决赛 216 1430 标枪 8-7 决赛 320 1430 铅球 7-3 决赛 422 1430 三级跳远 L18 决赛 

114 1430 铅球 8-3 决赛 217 1430 400m P15 决赛 321 1430 3000m P15 决赛 423 1430 跳高 L15 决赛 

115 1430 100m P15 半决 218 1440 400m L15 决赛 322 1450 3000m L15 决赛 424 1430 2000m 障碍赛 P15 决赛 

116 1450 100m L15 半决 219 1450 400m P18 决赛 323 1510 3000m P18 决赛 425 1450 2000m 障碍赛 L15 决赛 

117 1510 100m P18 半决 220 1500 400m L18 决赛 324 1530 3000m L18 决赛 426 1510 2000m 障碍赛 P18 决赛 

118 1530 100m L18 半决 221 1510 1500m P15 决赛 325 1600 100m 跨栏 P15 半决 427 1530 2000m 障碍赛 L18 决赛 

119 1550 1500m P15 半决 222 1520 1500m L15 决赛 326 1620 100m 跨栏 P18 半决 428 1550 4x400m P15 决赛 

120 1610 1500m L15 半决 223 1530 1500m P18 决赛 327 1630 铁饼 L15 决赛 429 1600 4x400m L15 决赛 

121 1630 标枪 P15 决赛 224 1540 1500m L18 决赛 328 1650 110m 跨栏 L15 半决 430 1610 4x400m P18 决赛 

122 1630 三级跳远 P18 决赛 225 1600 链球 P18 决赛 329 1720 110m 跨栏 L18 半决 431 1620 4x400m L18 决赛 

123 1630 1500m P18 半决 226 1600 4x100m P15 半决 330 1750 4x400m P15 半决 432 1630 800m 7-7 决赛 

124 1650 1500m L18 半决 227 1620 4x100m L15 半决 331 1810 4x400m P18 半决      

125 1710 400m P15 半决 228 1640 4x100m P18 半决 332 1830 4x400m L15 半决      

126 1730 400m L15 半决 229 1700 4x100m L18 半决 333 1850 4x400m L18 半决      

127 1750 400m P18 半决 230 1730 1500m 8-8 决赛 334 1910 200m 7-4 决赛      

128 1810 400m L18 半决                   

129 1830 400m 8-4 决赛                   
 


